
Gemeinsam gegen Karies und 
für die Mundgesundheit!

Das Zahnmännchen steht für die gezielte Aufklärung und Prä-

vention in Bezug auf Zahn- und Mundpflege in der Schweizer 

Bevölkerung. Unerlässlich dafür ist die Zusammenarbeit mit 

Fachpersonen aus dem Bereich der Zahnmedizin – zum Beispiel 

mit Ihnen! 

Unterstützen Sie die Aktion Zahnfreundlich und die Idee, welche 

hinter dem Zahnmännchen steht: Werden Sie Vereinsmitglied! 

Die Mitglieder bezahlen jährlich einen Beitrag von CHF 50.00 

und profitieren dabei von zahlreichen Vorteilen. 

Fachpersonen, die noch in der Ausbildung sind, können eine  

Juniormitgliedschaft beantragen. Diese ist bis zu deren Abschluss 

kostenlos. 

 

Vorteile einer Mitgliedschaft:

	 Willkommenspaket

	 Zur Begrüssung erhalten Sie ein tolles Geschenk.

	M itspracherecht

	 �Nehmen Sie an unseren jährlichen Mitgliederversammlungen 

teil und bringen Sie Ihre Ideen ein. 

	N ewsletter

	 Mit einer kostenlosen Newsbroschüre werden Sie 

	 regelmässig über die Aktivitäten der Aktion 

	 Zahnfreundlich informiert.

	 Webshop

	� Sie erhalten unsere Artikel 10 % günstiger, Infomaterial 

	 können Sie kostenlos bestellen.

	A uftritt auf unserer Website

	 Sie werden als Mitglied auf unserer Homepage aufgeführt.

	M itglieder-Logo

	 Sie können Ihre Tätigkeiten auszeichnen. 

	 Verwenden Sie unser Mitglieder-Logo 

	 in Ihrer Kommunikation.

	E ine gute Sache

	 Sie leisten einen wichtigen Beitrag für die Zahngesundheit 	

	 der Schweizer Bevölkerung! 
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Die Aktion Zahnfreundlich 

Die Aktion Zahnfreundlich ist der gemeinnützige Trägerver-

ein des Zahnmännchens. Er wurde 1982 von Professoren der 

Schweizerischen zahnmedizinischen Universitätsinstitute ge-

gründet. Der Verein hat sich zum Ziel gesetzt, in der Schweizer 

Bevölkerung das Bewusstsein für zahnfreundliches Verhalten 

zu fördern. Die Aktion basiert auf folgenden drei Säulen:

•	� Zahnfreundliche Ernährung: Die Aktion Zahnfreundlich zeich-

net zahnfreundliche Produkte mit dem Zahnmännchen aus. 

Diese Produkte werden von unabhängigen Universitätsklini-

ken getestet und sind somit garantiert zahnfreundlich.

•	�M undhygiene: Die gründliche Zahnpflege sowie die Fluoridie-

rung sind ein wichtiger Teil der Kariesprävention. Unser Verein 

informiert die Bevölkerung und arbeitet eng mit zahnmedizi-

nischem Fachpersonal zusammen. 

•	� Zahnärztliche Kontrolle: Die regelmässige Kontrolle der 

Zahngesundheit rundet die Kariesprophylaxe ab. Die Aktion 

Zahnfreundlich klärt die Öffentlichkeit über diese Notwendig-

keit auf.

Bei Fragen steht Ihnen die  

Aktion Zahnfreundlich gerne zur Verfügung:

Aktion Zahnfreundlich

Bundesstrasse 29

4054 Basel

Tel:  061 273 77 05

Fax: 061 273 77 03

info@zahnfreundlich.ch

Besuchen Sie uns unter: www.zahnfreundlich.ch
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